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Vele
zorgprofessionals

Steeds meer hulpverleners 
bespreken het onderwerp 
kinderwens met hun cliënt. 
Zij kunnen zo nodig opschalen 
naar een inhoudelijk 
coördinator (IC) van het 
programma bij de GGD. Dit 
doen zij voor inzet van een 
speciaal voor NNZ ingericht 
medisch netwerk (huisartsen, 
GGD-artsen, verloskundigen, 
gynaecologen en urologen). 
Of voor advies, financiële 
vergoeding van anticonceptie 
of opvolging na afloop van de 
werkzame periode van het 
anticonceptiemiddel. De IC 
kan indien gewenst ook met 
de cliënt in gesprek gaan. In 
2023 stond NNZ voor vele 
cliënten klaar, waarvan bij 
ruim 6700 cliënten de GGD 
betrokken was. 

Ruim 6.700 cliënten 
kregen ondersteuning 
vanuit de GGD

Langwerkende anticonceptie is 
het meest betrouwbaar. Bij 
kortwerkende anticonceptie 
waar dagelijks, wekelijks of 
maandelijks aan gedacht moet 
worden is er meer risico op 
gebruikersfouten dus ook 
hoger risico op onbedoelde 
zwangerschap. (Bron: Rutgers) 0%
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RESULTATEN NU NIET ZWANGER

Meer dan een derde 
van de aanmeldingen 
bij de GGD komt via 
het medisch netwerk 
(36%). Ook afdelingen 
binnen de GGD en 
jeugdgezondheidszorg 
melden veel cliënten 
aan. 
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* Betreft een pilot voor 
extra trainingsaanbod
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